
 

  
 

開 催 日 時 募 集 人 数 開 催 場 所 

1．令和 7年 6月 12日（木）  10：00～11：30 30人 手稲区民センター  

第１・２会議室 2．令和 7年 9月 9日（火）  14：00～15：30 30人 

3．令和 7年 11月 8日（土） 14：00～15：30 30人 

4．令和 8年 1月 27日（火） 10：00～11：30 30人 手稲区民センター  

（部屋は決まり次第 

ご連絡致します） 

 
講座内容：「認知症サポーターについて」「認知症の方とともにできること」 

「認知症とは」など 

受 講 料：  無料 

申込方法： 電話 又はメールにて、 

①参加者氏名 ②電話番号 ③住所 ④受講希望日 ⑤参加人数 を 

参加希望日の 1 週間前までに下記へお知らせ下さい！ 

 
※上記日時の受講が難しい方で、今後受講を希望される方には、 

次回以降の開催を案内致しますので、下記までご連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

 

【参加者さんの声】 

 

 

 

 

 

 

                           
【主催】オレンジ・ミーティング（認知症サポーターの活動支援に取り組む手稲区内関係者・機関の協議体） 

手稲区社会福祉協議会・手稲区認知症カフェ「オリーブカフェ」・手稲区通所サービス連絡会・ 

札幌市介護支援専門員連絡協議会手稲区支部・有限会社ケアネット グループホームみやこ・手稲区内ボランティア活動者・ 

認知症介護指導者・SKT365手稲・手稲区介護予防センター・手稲区第 1・2地域包括支援センター 

申込先：札幌市手稲区第 2 地域包括支援センター 

 住所：札幌市手稲区曙５条 2 丁目 8-1 

 電話：（０１１）６86―7０００（平日 9 時～17 時） 

メール：teine-dai2-houkatu@aurora.ocn.ne.jp 

 

 

 

 

 
認知症の方は自分で自覚がないのだと思っていました。 

わたしたちの対応によって症状が良くなることもあると知

ることができました。 

 
年代問わずどなたでも

受講が可能です！ 

 

 ＊皆さまのお申込みをお待ちしています＊ 

「認知症の知識を得たい」「将来のために認知症について知りたい」、

「講座を受けてボランティア活動をしたい」など、 

認知症に関心のある方であれば、どなたでも参加可能です！ 

認知症を知ろう！認知症サポーター養成講座 


