








　 2019年10月

　　医療法人秀友会　介護老人保健施設　愛里苑　では

通所リハビリテーション を行っております。
　　より多くのご利用者様 ・ ご家族様に当施設のサービスを知って頂き　　　

　たいと思い、通所リハビリテーションの体験利用を下記の要項で受付

　けております。

　※施設見学につきましても随時受付けておりますので、お気軽にご連絡ください。

Ｔel. （0133）26-2874

※リハサイズとはリハ専門職が監修した体操を、歩行向上体操、日常動作（ADL）体操入浴動作編、
　 日常動作（ADL）体操更衣動作編、日常生活応用動作（IADL）体操調理と掃除動作編４つをご用意
   致します。リハサイズの名称はリハビリとエクササイズ（運動）の造語です。

体験利用の際には、施設の 送迎 車両もご用意しておりますのでご利用ください。

　　　尚、送迎が可能な地域は、当別町・石狩市・札幌市北区・東区　となっておりますが

　　　地域によっては難しい地域もありますので、事前にご相談下さい。

　　　　　　　　〒061-3775　石狩郡当別町ビトエ2200番地1

医療法人秀友会　介護老人保健施設　愛里苑　相談室

9：55 ～ バイタル測定
10：15 ～ リハビリ体操
10：45 ～ リハサイズ
12：00 ～ 口腔体操
12：30 ～ 昼 食
13：30 ～ 入 浴
15：00 ～ おやつ
16：00 ～ 帰宅開始

580円
（昼食・おやつ代を含みます）

ご持参される物
上靴、タオル、バスタオル、お薬
必要に応じて着替え、下着 等
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