
片
頭
痛
の
治
療
に

は
、
頭
痛
発
作
時
に

痛
み
を
和
ら
げ
る
急

性
期
治
療
と
、
発
作

の
程
度
や
頻
度
を
改

善
さ
せ
る
予
防
療
法

の
２
つ
に
分
け
ら
れ

て
お
り
ま
す
。
適
切

な
予
防
療
法
に
よ
り

発
作
頻
度
の
減
少
や

頭
痛
強
度
の
軽
減
、

頭
痛
の
持
続
時
間
の

短
縮
な
ど
、
痛
み
を

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る

こ
と
が
可
能
に
な
っ

て
き
て
い
ま
す
。

近
年
、
片
頭
痛
を

取
り
巻
く
環
境
は
大

き
く
変
化
し
て
い
ま

す
。
下
記
に
示
す
よ

う
に
２
０
２
１
年
に

発
売
さ
れ
た
エ
ム
ガ

ル
デ
ィ
や
ア
ジ
ョ
ビ

と
い
っ
た
抗
Ｃ
Ｇ
Ｒ

Ｐ
抗
体
薬
が
登
場
し
、

治
療
の
選
択
肢
が
広

が
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。

実
際
に
新
し
い
抗
Ｃ

Ｇ
Ｒ
Ｐ
抗
体
薬
を
投

与
し
た
患
者
さ
ん
で
、

劇
的
に
片
頭
痛
の
発

作
回
数
や
痛
み
が
改

善
さ
れ
た
症
例
も
経

験
し
て
お
り
ま
す
。

頭
痛
で
つ
ら
い
と
思
っ

て
い
て
も
、
「
頭
痛

く
ら
い
で
」
と
い
う

気
持
ち
が
あ
っ
た
り
、

面
倒
だ
っ
た
り
と
受

診
を
た
め
ら
う
こ
と

も
多
い
と
思
い
ま
す
。

し
か
し
、
適
切
な
診

断
・
治
療
に
よ
っ
て
、

そ
の
つ
ら
さ
が
改
善

さ
れ
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
頭
痛
で
日
常

生
活
が
つ
ら
い
と
感

じ
た
ら
、
「
頭
痛
く

ら
い
我
慢
す
る
も
の
」

「
頭
痛
は
治
ら
な
い
」

と
一
人
で
抱
え
込
ま

ず
、
ま
ず
は
一
度
、

私
の
外
来
を
受
診
し

て
み
て
く
だ
さ
い
。
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